2 Mars

Saucisses porc et boeuf

Pennine saucisses Ital. et Lég. grillés
Pouding chémeur

Soupe poulet et [égumes

7 Mars

Omelette jambon fromage
Macaroni au fromage
Jello a la fraise

Soupe aux légumes

9 Mars

Spaghetti sauce viande
Cog au vin

Biscuits a la noix de coco
Soupe aux lentilles

14 Mars

Boeuf braisé
Casserole de thon
Muffin aux bananes
Créme de carottes

16 Mars

Casserole de boeuf aux poivrons
Poulet teriyaki

Biscuits au gingembre

Soupe beeuf et orge

21 Mars

Boeuf bourguignon
Filet de saumon a I'érable
Pouding a la vanille
Créme de légumes

23 Mars

Fricassée de porc

Poulet au miel et citron

Muffin aux pépites de chocolat
Soupe poulet et riz

27 Mars

Boeuf aux carottes

Filet de porc BBQ

Biscuits au beurre d'arachide
Soupe tomates et nouilles

30 Mars

Pain de viande
Filet de saumon miel et moutarde
Jello a la framboise

Soupe boeuf et Iégumes
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