Mardi 5 mars

CREME DE TOMATES

CASSEROLE DE BOEUF AU CHOU

FILET DE SAUMON MIEL ET MOUTARDE
MUFFIN AUX FRAMBOISES

Mardi 12 mars

SOUPE AUX LEGUMES

PILONS DE POULET SAUCE SUCREE
FILET DE SOLE FLORENTINE
MUFFIN AUX BANANES

Mardi 19 mars

CREME DE CAROTTES

BOEUF AUX CAROTTES

FILET DE SAUMON A L'ERABLE
POUDING A LA VANILLE

Mardi 26 mars

DE LEGUMES

OLE DE BOEUF AUX POIVRONS
AU MIEL ET CITRON

S AU BEURRE D'ARACHIDE
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Jeudi 7 mars

SOUPE POULET ET LEGUMES
HAMBURGER STEAK

COQAU VIN

BISCUITS A LA NOIX DE COCO

Jeudi 14 mars

CREME DE NAVETS

JAMBON A L'ERABLE

POULET DIVAN (SAUCE BROCOLI
FROMAGE)

BISCUITS AU GINGEMBRE

Jeudi 21 mars

SOUPE BOEUF ET ORGE
SPAGHETTI SAUCE VIANDE
PATE AU POULET

MUFFIN DOUBLE CHOCOLAT

Jeudi 28 mars

SOUPE POULET ET RIZ
BOEUF BOURGUIGNON
TOURTIERE

JELLO A LA FRAMBOISE
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